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Құтыру вирустың орталық жүйке жүйесін зақымдауы салдарынан адамдарда 100% өліммен аяқталады, бұл қайтымсыз өзгерістерге, сал ауруына, судан қорқуға, құрысуларға және ақыр соңында тыныс алу немесе жүрек тоқтауына әкеледі. Ауру жұқтырған жануардың шағуынан (немесе сілекейдің әсерінен) басталып, миды зақымдайды, бірақ оны симптомдар пайда болғанға дейін уақтылы вакцинация арқылы алдын алуға болады. Ауру дамығаннан кейін оны емдеу мүмкін емес.
Құтыру немен қауіпті?
• Мидың қайтымсыз зақымдануы: вирус ми мен жұлынның жасушаларын бұзады, бұл энцефалит тудырады.
• Паралич: тістеген жерінен басталып, тыныс алу және жұтыну бұлшықеттеріне әсер ететін сал ауруы дамиды.
• Гидрофобия және аэрофобия: суды немесе ағынды көргенде жұтқыншақ және тыныс алу бұлшықеттерінің еріксіз спазмы.
• Құрысулар: тыныс алудың тоқтауына әкелетін ауыр және ауырсынатын құрысулар.
• Өлім: Тыныс алу орталығының немесе жүректің салдануынан бірнеше күн ішінде пайда болады.
• 100% өлім: уақтылы вакцинациясыз ауру әрқашан өлімге әкеледі.
Аурудың формалары
• Қаһарлы құтыру: қозу, галлюцинация, гидрофобия, аэрофобия және агрессиямен сипатталады.
• Паралитикалық құтыру: бұлшық еттердің біртіндеп салдануы басым болатын «тыныш» түрі. Жиі қате диагнозға әкеледі, өйткені симптомдар азырақ көрінеді, бірақ нәтиже де өлімге әкеледі.
Алдын алудың маңыздылығы
• Вакцинация: қорғаудың жалғыз тиімді әдісі. Вакцинация курсын кез келген күдікті шағудан немесе жануарлардың сілекейінің шырышты қабықтарға немесе сынған теріге тиюінен кейін дереу бастау керек.
• Шұғыл медициналық көмек: жабайы немесе күдікті үй жануарымен кез келген байланыс құтыруға қарсы вакцинация үшін шұғыл медициналық көмекті қажет етеді.
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