Астана қаласы бойынша мүгедектікке талдау
2026 жылғы бірінші жартыжылдық қорытындысы бойынша

1. Өңірлік департаменттегі МӘС құрылымы
1.1 Барлығы 5 МӘС бөлімі бар: ОМК, бір балалар бөлімі және 3 ересектер бөлімі.
1.2 Мамандардың штаттық саны – 15.
1.3 Іс жүзінде жұмыс істейтін мамандар саны – 11.
1.4 Бос лауазымдар саны – 4.
1.5 Сырттай куәландыру жүргізуге қатысатын мамандар саны – 10.
2. Жалпы көрсеткіштер
· Мүгедектігі бар адамдардың жалпы саны – 42 816 адам, оның ішінде:
· I топтағы мүгедектігі бар адамдар – 5 236 (12,2%);
· II топтағы мүгедектігі бар адамдар – 11 597 (27,0%);
· III топтағы мүгедектігі бар адамдар – 13 175 (30,8%);
· 18 жасқа дейінгі мүгедектігі бар балалар – 12 808 (29,9%).(оның ішінде:0-ден 7 жасқа дейін – 4 346;7-ден 18 жасқа дейінгі I топ – 907;7-ден 18 жасқа дейінгі II топ – 3 983;7-ден 18 жасқа дейінгі III топ – 3 572).
2.1 Көрсетілген мемлекеттік қызметтер саны
2026 жылғы бірінші жартыжылдықта көрсетілген мемлекеттік қызметтер саны – 10467, бұл 2025 жылғы сәйкес кезеңдегі 9617 көрсеткішпен салыстырғанда жоғары.
2.1.1 Алғаш рет куәландырылғандардың жалпы саны
Алғаш рет куәландырылғандар саны – 2543 адам (2025 жылы – 2373), бұл барлық жүгінгендердің 24,2%-ын құрайды.
Олардың ішінде мүгедектігі бар адам деп танылғандар – 2464 адам (2025 жылы – 2305).
Мүгедектікке алғаш шығудың қарқынды көрсеткіші:

	
	2025 жыл
	2026 жыл

	Бүкіл халық арасында
	14,4
	14,7

	ҚР бойынша көрсеткіш
	14,1
	13,8



2026 жылы мүгедектікке алғаш шығудың қарқынды көрсеткіші 14,7 құрады. 2025 жылы бұл көрсеткіш 14,4 болған.

2026 жылғы республикалық көрсеткіш – 13,8.
2.1.2 Мүгедектігі алғаш рет белгіленгендердің жас құрылымы
· еңбекке қабілетті жастағылар – 1 035 (41,7%), 2025 жылы – 1 059 (45,7%);
· зейнеткерлік жастағылар – 514 (20,7%), 2025 жылы – 432 (18,6%);
· балалар – 931 (37,56%), 2025 жылы – 826 (35,64%).
2.2 Қайта және алғаш рет куәландыру
Барлығы 9301 адам қайта және алғаш рет куәландырылды:
· алғаш рет – 2543 адам;
· қайта – 6758 адам.
Өткен жылмен салыстырғанда көрсеткіш 7,78%-ға өсті.
2025 жылы барлығы 8577 адам куәландырылған, оның ішінде алғаш рет – 2 373, қайта – 6 204 адам.
Өсудің негізгі себептерінің бірі – халықтың елордаға көші-қоны.
2.3 Алғаш рет куәландырылғандардың ішіндегі мүгедектігі бар адамдар деп танылғандардың үлесі
Алғаш рет куәландырылғандардың ішіндегі мүгедектігі бар адамдар деп танылғандардың үлесі – 96,8%.
Өткен жылдармен салыстырғанда көрсеткіш шамамен бір деңгейде сақталуда (2025 жылы – 97,64%).
3. Алғашқы мүгедектіктің құрылымы
3.1 Ересек тұрғындар
Еңбекке қабілетті және зейнеткерлік жастағы мүгедектігі алғаш рет белгіленген адамдар саны – 1 549 (2025 жылы – 1 491, 2024 жылы – 1 372).
Негізгі нозологиялық нысандардың ТОП-5 көрсеткіші:
1. Қатерлі ісіктер – 540 (34,8%)
2025 жылы – 466 (31,2%), 2024 жылы – 445 (32,4%).
Қатерлі ісіктер бойынша алғашқы мүгедектіктің құрылымын талдау 2025 жылмен салыстырғанда көрсеткіштің 3,6%-ға өскенін көрсетеді.
2. Қан айналымы жүйесінің аурулары – 312 (20,1%)
2025 жылы – 337 (22,6%), 2024 жылы – 283 (20,6%).
Қан айналымы жүйесі аурулары бойынша 2025 жылмен салыстырғанда 2,5%-ға төмендеу байқалады.
3. Психикалық аурулар – 158 (10,2%)
2025 жылы – 98 (6,5%), 2024 жылы – 110 (8,0%).
Психикалық аурулар бойынша динамикада өсу үрдісі байқалады. 2025 жылмен салыстырғанда өсім 3,7% құрады.
4. Жарақаттар – 113 (7,3%)
2025 жылы – 104 (6,9%), 2024 жылы – 95 (6,9%).
2025 жылмен салыстырғанда жарақаттар бойынша көрсеткіш 0,4%-ға өскен.
5. Несеп-жыныс жүйесінің аурулары – 68 (4,3%)
2025 жылы – 75 (5,0%), 2024 жылы – 55 (4,0%).
Бұл санат бойынша көрсеткіш 2025 жылмен салыстырғанда біршама тұрақты, 0,7%-ға төмендеу байқалады.
Жалпы, ересек тұрғындар арасында алғашқы мүгедектіктің себептері құрылымында жетекші орындарды қатерлі ісіктер және қан айналымы жүйесінің аурулары алады.
Бұл ретте қатерлі ісіктер бойынша көрсеткіштің өсуі, ал қан айналымы жүйесі аурулары бойынша төмендеу үрдісі байқалады.
Сонымен қатар психикалық ауруларға байланысты мүгедектік үлесінің өсуі байқалады. Бұл ерте диагностикалау және диспансерлік бақылау шараларын одан әрі жетілдіруді талап етеді.
3.2 Балалар арасында алғашқы мүгедектік
18 жасқа дейінгі мүгедектігі бар деп алғаш танылған балалардың жалпы саны – 932 (2025 жылы – 826, 2024 жылы – 927).
Негізгі нозологиялар ТОП-5:
1. Психикалық бұзылыстар – 530 (56,8%)
2025 жылы – 343 (41,5%), 2024 жылы – 313 (33,7%).
Есепті кезеңде осы санат бойынша алғаш рет мүгедектігі бар деп танылған балалар санының өсу үрдісі байқалады.
2025 жылмен салыстырғанда өсім 35,2% деңгейінде.
2. Туа біткен ақаулар – 147 (15,7%)
2025 жылы – 163 (19,7%), 2024 жылы – 145 (15,6%).
2025 жылмен салыстырғанда 4,0%-ға төмендеу байқалады.
3. Жүйке жүйесінің аурулары – 94 (10%)
2025 жылы – 142 (17,1%), 2024 жылы – 291 (31,3%).
Бұл санат бойынша айтарлықтай төмендеу байқалады. 2025 жылмен салыстырғанда төмендеу 7,1% құрады.
4. Эндокриндік аурулар – 34 (3,6%)
2025 жылы – 46 (5,5%), 2024 жылы – 41 (4,4%).
2025 жылмен салыстырғанда 1,9%-ға төмендеу байқалады.
5. Қатерлі ісіктер – 26 (2,7%)
2025 жылы – 36 (4,3%), 2024 жылы – 40 (4,3%).
Бұл санат бойынша 1,6%-ға төмендеу байқалады.
2025 жылғы алғашқы мүгедектіктің құрылымын талдау 2025 жылмен салыстырғанда мүгедектікке алғаш шығудың қарқынды көрсеткішінің 0,3%-ға өскенін көрсетті.
Балалар арасында мүгедектіктің себептері құрылымында жетекші орындарды психикалық бұзылыстар мен туа біткен патологиялар алады.
Психикалық бұзылыстар бойынша өсім байқалады. Сонымен қатар неврологиялық бұзылыстары бар балалар арасында және туа біткен ақаулар бойынша айтарлықтай төмендеу байқалады.
Жалпы, Астана қаласындағы мүгедектік көрсеткіштері медициналық, әлеуметтік және ұйымдастырушылық-құқықтық факторлардың жиынтығымен түсіндіріледі.
Негізгі себептер:
1. Ауруларды анықтау және диагностикалау сапасының жақсаруы;
2. Балалар арасында психикалық және нейродамулық бұзылыстардың өсуі.
Оның ішінде:
· аутизм спектрінің бұзылыстары (АСБ);
· ақыл-ой дамуының бұзылыстары;
· балалардың церебралды сал ауруы (БЦСА);
· зейін тапшылығы және гипербелсенділік синдромы (ЗТГБС).
3. Халықтың қартаюы және көші-қонның өсуі – созылмалы аурулары бар егде жастағы адамдардың қалаға қоныс аударуы.
4. Созылмалы және әлеуметтік маңызы бар аурулардың салдары, оның ішінде жүрек-қантамыр аурулары, онкологиялық аурулар, қант диабеті, инсульттер және 2021–2023 жылдардағы постковидтік синдром.

4. Қайта куәландыру
Қайта куәландырылған адамдар саны және алдыңғы кезеңмен салыстырғандағы динамикасы.
4.1 Оңалту көрсеткіштері
· толық оңалту – 4,8% (2025 жылы – 5,9%, 2024 жылы – 6,2%), республикалық көрсеткіш – 6,9% (2025 жылы – 7,1%);
· ішінара оңалту – 14,4% (2025 жылы – 13,8%, 2024 жылы – 14,5%), республикалық көрсеткіш – 13,7% (2025 жылы – 14,2%);
· жағдайының ауырлауы – 5,9% (2025 жылы – 5,9%, 2024 жылы – 6,7%), республикалық көрсеткіш – 6,0% (2025 жылы – 6,0%).
Соңғы үш жыл ішінде өңір бойынша қайта куәландыру индикаторларының жағдайы тұрақты.
Бұл ретте ішінара оңалтудың өсуі, ал толық оңалтудың төмендеу үрдісі байқалады.
Мүгедектік тобын ауырлату жағдайларының саны тұрақты және республикалық көрсеткіштен төмен.

	
	Толық оңалту
	Ішінара оңалту
	Жағдайының ауырлауы
	Тұрақтылық

	
	2025г.
	2026г.
	2025г.
	2026г
	2025г.
	2026г
	2025г.
	2026г

	Бүкіл халық арасында
	4,8
	5,9
	14,4
	13,8
	5,9
	5,9
	79,1
	79,0

	Ересектер арасында
	6,1
	7,3
	17,3
	15,9
	7,0
	6,9
	78,4
	78,9

	Балалар арасында
	2,1
	2,8
	3,6
	4,2
	2,4
	3,0
	46,4
	46,4



5. МСЭ-ні сырттай және проактивті жүргізу
2026 жылғы бірінші жартыжылдықта МСЭ қызметтері сырттай-проактивті режимде 5 419 жағдайда, яғни барлық жағдайлардың 51,8%-ында көрсетілді.
Республикалық көрсеткіш – 46,3%.
2025 жылдың сәйкес кезеңінде сырттай-проактивті куәландыру үлесі 45,3%, 2024 жылы – 41,0% болған.
Осылайша көрсеткіштің өсу үрдісі байқалады және ол республикалық көрсеткіштен жоғары.
Департамент тарапынан бұл бағыттағы жұмыс белсенді жүргізілуде, сырттай-проактивті куәландыруға дұрыс жолдаудың сақталуына бақылау жүзеге асырылады.
6. Негізсіз жолдаулар
Медициналық ұйымдар тарапынан МСЭ-ге негізсіз жолдау жағдайлары анықталды.
2026 жылғы бірінші жартыжылдықта:
Күндізгі форматта:
5048 мемлекеттік қызмет көрсетудің ішінен – 37 негізсіз жолдау, немесе 0,7%.
Сырттай форматта:
5419 мемлекеттік қызмет көрсетудің ішінен – 52 негізсіз жолдау, немесе 0,96%.
2025 жылғы бірінші жартыжылдықта:
Күндізгі форматта:
5261 қызметтің ішінен – 33 негізсіз жолдау, немесе 0,6%.
Сырттай форматта:
4356 қызметтің ішінен – 81 негізсіз жолдау, немесе 1,86%.
2026 жылғы бірінші жартыжылдықта МСЭ-ге 37 негізсіз жолдау анықталды (2025 жылы – 33).
Барлық жағдайлар бойынша құзыретті органдарға ақпараттық хаттар жолданды.
28 жағдай бойынша тиісті ден қою шаралары қабылданды.
