Құпия сөздердің қауіпсіздігі: компьютер мен жеке деректерді қалай қорғауға болады?
Қазіргі ақпараттық технологиялар дәуірінде компьютердің қауіпсіздігі көбінесе құпиясөздердің сенімділігіне байланысты. Құпиясөз операциялық жүйеге, электрондық поштаға, жұмыс құжаттарына және басқа да ақпараттық ресурстарға қол жеткізуді қорғайды. Әлсіз немесе бірнеше жерде бірдей құпиясөздерді пайдалану құпия ақпараттың таралуына және деректерге рұқсатсыз қол жеткізілуіне әкелуі мүмкін.
Сенімді құпиясөзді қалай жасауға болады?
Сенімді құпиясөз ұзын, бірегей және оны табу қиын болуы керек. Құпиясөз жасаған кезде келесі ережелерді сақтау ұсынылады:
· Егер жүйе мүмкіндік берсе, ұзындығы кемінде 15 таңбадан тұратын құпиясөздерді пайдалану.
· Әрбір есептік жазба үшін жеке, қайталанбайтын құпиясөз орнату.
· Құпиясөзде аты-жөнін, туған күнін, телефон нөмірін және басқа да жеке мәліметтерді пайдаланбау.
· 123456, qwerty немесе password сияқты қарапайым комбинациялардан бас тарту.
· Күрделі құпиясөздерді жасау және қауіпсіз сақтау үшін құпиясөз менеджерін пайдалану.
Құпиясөз ретінде бір-бірімен байланысы жоқ бірнеше сөзден тұратын ұзын сөз тіркесін қолдануға болады. Мысалдарда келтірілген құпиясөздерді нақты есептік жазбаларда пайдалануға болмайды.
Құпиясөздерді сақтаудың негізгі ережелері
Құпиясөз қаншалықты сенімді болғанымен, оны қауіпсіз сақтамасаңыз, ақпараттың қорғалуы жеткіліксіз болуы мүмкін. Құпиясөздерді жұмыс үстеліндегі ашық мәтіндік файлдарда сақтау, компьютердің жанындағы қағазға жазып қою немесе қорғалмаған байланыс арналары арқылы басқа адамдарға жіберу ұсынылмайды.
Есептік деректерді сақтау үшін сенімді негізгі құпиясөзбен қорғалған құпиясөз менеджерін пайдаланған жөн. Сонымен қатар компьютердің физикалық қауіпсіздігін қамтамасыз етіп, жұмыс орнынан әр шыққан сайын экранды құлыптау қажет.
Екі факторлы аутентификация
Есептік жазбаларды қосымша қорғау үшін, егер мұндай мүмкіндік болса, көп факторлы аутентификацияны (MFA) қосу ұсынылады. Бұл тәсіл пайдаланушының жеке басын қосымша фактор арқылы растауды көздейді. Мысалы, аутентификатор қолданбасын, аппараттық қауіпсіздік кілтін немесе биометриялық деректерді пайдалануға болады.
Егер қаскүнем құпиясөзді біліп қойса да, қосымша растау факторы оның есептік жазбаға кіруіне кедергі келтіруі мүмкін.
Құпиясөздерді ұрлаудан қалай қорғануға болады?
Қаскүнемдер құпиясөздерді жалған веб-сайттар, фишингтік хаттар, зиянды бағдарламалар және телефон қоңыраулары арқылы алуға тырысуы мүмкін. Мұндай қауіптердің алдын алу үшін келесі шараларды сақтау қажет:
· Күдікті сілтемелерге өтпеу және күмәнді сайттарға құпиясөз енгізбеу.
· Құпиясөздер мен растау кодтарын бөгде адамдарға бермеу.
· Есептік деректерді енгізер алдында сайттың мекенжайын тексеру.
· Операциялық жүйе мен антивирустық бағдарламалық жасақтаманы үнемі жаңартып отыру.
· Компьютерден ұзақ уақытқа кеткенде экранды құлыптауды және автоматты түрде жүйеден шығу функциясын пайдалануды баптау.
· Күдікті жағдайлар туралы ақпараттық қауіпсіздік мамандарына уақтылы хабарлау.
Құпиясөздің жария болып кеткені анықталса, не істеу керек?
Егер құпиясөздің бөгде адамдарға белгілі болғанына күдік туындаса, оны ресми веб-сайт немесе жүйе параметрлері арқылы мүмкіндігінше тез өзгерту қажет. Егер дәл осы құпиясөз басқа есептік жазбаларда да қолданылса, олардың құпиясөздерін де өзгертіп, әрқайсысына бірегей құпиясөз орнату керек.
Күдікті әрекеттер байқалған жағдайда жүйелік әкімшіге немесе ақпараттық қауіпсіздікке жауапты маманға жүгіну ұсынылады.
Қорытынды
Құпиясөздердің қауіпсіздігі — компьютер мен ақпаратты қорғаудың маңызды құрамдас бөлігі. Ұзын әрі бірегей құпиясөздерді пайдалану, көп факторлы аутентификацияны қосу, есептік деректерді қауіпсіз сақтау және цифрлық қауіпсіздік ережелерін сақтау кибершабуылдар мен ақпаратқа рұқсатсыз қол жеткізу қаупін азайтуға көмектеседі.
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